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1- Rappel des Bases  

*Différence entre Dossier, Fichiers,  

Logiciels, OS 
 

2-Se servir de la Clé USB.  

*Enregistrer - Enregistrer-sous 
 

3- Découvrir Internet 

*Les Fournisseurs D’Accès,  

*Qu’es ce qu’Internet, Comment ça 

fonctionne… 
 

4- Protéger son Ordinateur 

*Télécharger des logiciels de Sécurité 

*Se Protéger contre les Virus, trojans, cheval 

de Troie……  

 

5- Se Familiariser avec Internet 

*Différence entre  

Le Moteur de Recherche et  

le Navigateur 
 

6-Les Techniques de Navigation 

*Découverte d’une page WEB 
 

7- Créer une Adresse Mail 

*Communiquer avec ses amis, sa famille 
 

8-Se Divertir sur Internet  

*Ecouter la Radio, Music 

* Faire de démarches Administratives, 

* Télécharger des logiciels, Jeux, Images             

 

                                                                        Avec Cathy et Jean-Jacques 


